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Grunnlag og formål 

 

Grunnlag 
• Sandefjord Frivilligsentral (SF) er registrert som en 

forening i Enhetsregisteret i Brønnøysundregisteret og 
Frivillighetsregisteret. Vi er en selveiende, frittstående og demokratisk 
medlemsbasert forening for alle enkeltpersoner, frivillige lag og foreninger i 
Sandefjord by med omegn. 

• SF er organisasjonsstyrt av tilsluttede lag, foreninger som utgjør representantskapet. 
• De frivillige organisasjonene har ikke noe juridisk eller økonomisk ansvar for 

Sandefjord Frivilligsentral. De har rett til å delta på årsmøte og vedta handlingsplan og 
budsjett, samt velge styre. 

• SF er en paraplyorganisasjon for tilsluttede lag, foreninger og organisasjoner. 
• SF skal være en nettverksbygger og kontaktpunkt i samarbeid mellom det offentlige, 

frivillige og private. 
• SF skal være et bindeledd mellom engasjerte enkeltmennesker, organisasjoner og det 

offentlige. 

 
Formål 

• SF mål er å bidra til å bedre folks livssituasjon og livskvalitet, uavhengig av alder, 
religion, politikk og/eller etnisk tilhørighet. 

• SF ønsker å være et møtested hvor sosialt felleskap, kompetanseheving og 
motivasjon til mestring tilbys. 

• SF skal være et formidlingskontor for frivillige og ubetalte tjenester 
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Organisasjon 

 

Årsmøte 
Årsmøte ble avholdt tirsdag den 20.mars 2024 på 
Forsmannsenteret. Årsmelding og regnskap for 2023, og budsjett 
for 2023 ble lagt frem og godkjent. Kommunen fører regnskapet for Sandefjord 
Frivilligsentral. Regnskap er revidert av Vestfold og Telemark revisjon IKS.  

 
Representantskapet i Sandefjord Frivilligsentral 
I løpet av 2024 meldte Diabetesforbundet Sandefjord seg ut av representantskapet. Civitan 
Club Frøya nedla sin virksomhet i løpet av første halvår 2024, og meldte seg derfor også ut av 
representantskapet. 
 

1. Bugården Sokn 11. Sandefjord Folkeakademi  
2. Sandar Sokn 12. HLF Sandefjord  
3. Sandefjord Sokn 13. LHL Sandefjord  
4. Vesterøy Sokn 14. Mental Helse Sandefjord  
5. Framnes Sanitetsforening 15. Norges Astma- og allergiforbund 

Sandefjord  
6. Haukerød Sanitetsforening 16. Pensjonistforbundet Sandefjord  
7. Helgerød Sanitetsforening 17. Sandefjord MS forening  
8. Sandefjord Sanitetsforening 18. Sandefjord Revmatikerforening  
9. Civitan Club Frøya 19. Sandefjord Røde Kors 
10. Diabetesforbundet Sandefjord  

 
Styrets sammensetning 2024 
Styreleder  Jorge Kristiansen  Individuelt medlem 
Nestleder  Sidsel Kristiansen  Sandefjord Revmatikerforening 
 
Styremedlem  Tom Henning Hansen  Individuelt medlem (Transporttjenesten) 
   Sverre Lilloe   Astma- og allergiforbundet Sandefjord 
   Svein Erik Moe  Røde Kors Sandefjord 
   Gjertrud Dahl Horvei  Individuelt medlem 
   Nils Erik Grøterud  Sandefjord Sanitetsforening 
 
Varamedlem  Jan Myrvang   LHL Sandefjord 
   Anne Solli Hem  Vesterøy Sokn 

 
Valgkomite  
Marianne Grøterud (leder)    Sandefjord Sanitetsforening 
Brit Lyngstad      Framnes Sanitetsforening 
Bjørn Johannessen   HLF Sandefjord 
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Styremøter 
Det ble i 2024 avholdt 5 styremøter og 23 saker har vært til 
behandling. Styrets 9 medlemmer har alle vært deltakende på de 
fleste styremøter, med noen enkelte unntak, uten at det har gått 
ut over vedtaksdyktigheten til styret som helhet. For første gang 
på mange år har vi fått ny styreleder, og samarbeidet med daglig leder som sekretær for 
styret og sparringspartner for styreleder har fungert godt. Vi opplever å ha god kontinuitet og 
kvalitet i styret vårt, så vi er trygge på at avgjørelser som tas er til det beste for felleskapet.  

Innlegg fra styret driftsåret 2024 

Kjære frivillige, samarbeidspartnere og venner av Sandefjord frivilligsentral. 

Når vi ser tilbake på det siste året, kan vi i styret med stolthet si at det har vært et fantastisk 
driftsår for frivilligsentralen. Gjennom godt samarbeid mellom styret, daglig leder, 
administrasjonen og ikke minst alle våre dedikerte frivillige, har vi skapt et inkluderende, 
engasjerende og meningsfylt fellesskap for mange mennesker i Sandefjord. 

Frivilligsentralen er et levende bevis på hva vi kan oppnå når mange bidrar med sitt 
engasjement og sin tid. Innsatsen våre frivillige legger ned hver eneste dag, utgjør en enorm 
forskjell i lokalsamfunnet. Enten det er som sjåfør i vår transporttjeneste, flyktningguide, 
ringevenn, norsktrener på biblioteket, samtalepartner på herrekafeen, støttespiller for 
småbarnsfamilier, kontorhjelp ved frivilligsentralen eller frivillig ved BUA utlånssentralen – 
det er denne innsatsen som skaper verdi og styrker fellesskapet. 

Vi vil også rette en stor takk til vår dyktige daglige leder og administrasjonen, som har vært 
drivkraften bak sentralens mange aktiviteter og prosjekter. Med deres nysgjerrighet, 
løsningsorienterte tilnærming og raushet har vi kunnet videreutvikle tilbudene våre, skaffet 
flere midler og lagt til rette for at enda flere kan føle seg inkludert i byen vår og i frivilligheten. 
Vi vil også anerkjenne den ekstra innsatsen alle prosjektmedarbeidere og frivillige la ned 
mens Gaute var i pappapermisjon. Vi i styret er sikre på at vi spiller hverandre gode, at vi kan 
nå nye milepæler og at vi vil fortsette å utvikle frivilligsentralen i felleskap.  

Vi skaper møter mellom mennesker med stor hjelp fra våre samarbeidspartnere: andre lokale 
frivillige organisasjoner, Sandefjord kommune, lokalt næringsliv og offentlige institusjoner. 
Tusen hjertelig takk for deres støtte, samarbeid og tillit, som bidrar til å gjøre byen vår mer 
inkluderende for alle. 

Det er inspirerende å se hvordan samhold, dugnadsånd og ekte engasjement kan bidra til et 
varmere og mer inkluderende Sandefjord. Vi ser frem til et nytt år med spennende prosjekter, 
nye møter og enda mer fellesskap! 

Tusen takk for all innsats og engasjement – vi gleder oss til fortsettelsen! 

Styret i Sandefjord frivilligsentral 
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Administrasjon  

 

Daglig leder: Gaute 
Dalastøyl Jensen  
100% fast ansatt. 
E-post: 
leder@sandefjord.frivilli
gsentral.no  

 

Kontormedarbeider: 
Mette Hanche  
40% fast ansatt. 
E-post: 
post@sandefjord.frivillig
sentral.no  

 

Prosjektkonsulent 
Home-Start: Eve 
Unneberg  
50% fast stilling 
E-post: 
homestart.familiekonta
kten@sandefjord.kom
mune.no   

Prosjektkonsulent 
Flyktningguide: 
Annemarie Aagaard  
40% prosjektstilling 
E-post: 
flyktningeguide@sandefj
ord.frivilligsentral.no  

 
Prosjektkoordinator 
BUA utlånssentralen: 
Roar Fjeldbo  
40% fast stilling for 
Sandefjord 
friviligsentral 
E-post: 
roar.fjeldbo@sandefjor
d.kommune.no 
 

 

Prosjektmedarbeider 
BUA utlånssentral: Hege 
M. Fløtre Syversen  
40% prosjektstilling 
E-post: 
hege.m.flotre.syversen@
sandefjord.kommune.no  
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Innlegg fra daglig leder driftsåret 2024 

2024 ble et spennende år med mye innhold. Året startet med å 
fortsette det interne arbeidet fra fjoråret, hvor det største fokuset 
ble renovering av kjøkkenet på sentralen. Dette takket være 
midler fra Sparebankstiftelsen 1 BV. Kjøkkenet ble ferdigstilt 
12.februar til stor glede for ansatte og frivillige, som nå kan skilte med et fullt utstyrt kjøkken 
med både stekeovn, stekeplater, microbølgeovn og stort kjøleskap med frys. Samtidig ble vi 
involvert i prosesser som omhandlet blant annet videreutvikling av Aktivitetsvenn, bidrag til 
utarbeidelsen av Helhetlig frivilligplan, videreutvikling av Transporttjenesten, og samarbeid 
med NAV om språkpraksis og arbeidspraksis på Frivilligsentralen. 
 
Rundt påsketider fikk vi beskjed fra Sparebankstiftelsen DNB om at de også ønsket å støtte 
oss med midler til ytterligere renovering av våre lokaler. Dette ga oss muligheten til å skifte ut 
all belysning i lokalene til LED, montere varmepumpe og få på plass et digitalt låsesystem – 
Salto KS til dørene våre. Dette fikk vi på plass like før undertegnede skulle ut i 
pappapermisjon i slutten av mai.  
 
På samme tid har BUA fortsatt sin store vekst, som dere kan lese mer om i egen seksjon. 
Arbeidet med sommeraktiviteter ble grundig planlagt, i godt samarbeid med flere andre 
aktører innenfor ungdomsarbeid i kommunen. Det er godt å se at arbeidet til 
prosjektmedarbeider Hege, finansiert med midler fra Bufdir, har begynt å bære frukter, og blir 
mer varm i trøya. Vi får håpe 2025 gir oss enda bedre resultater i så måte, i godt tospann 
med prosjektkoordinator Roar. Det som var ekstra gledelig var at før sommerferien tok oss, 
kom det et politisk vedtak på at vi får overta driften av hele Stockflethsgate 28 til BUA, noe 
som gir oss fantastiske muligheter for videreutvikling og kontinuitet i dette tilbud i mange år 
fremover. De første langsiktige planene for videreutviklingen til BUA ble lagt i samarbeid med 
kommunen mot slutten av høsten, og er en pågående prosess som vil følge oss store deler 
av 2025. 
 
Tiden i pappapermisjon gikk som ventet ganske fort og da undertegnede var tilbake på 
kontoret var både Beste Årgang startet, og Aksjon eldresikkerhet ble igangsatt samme dag. 
Vi begynte også å se stort frem mot overtakelse av ny bil til Transporttjenesten, takket være 
det verdifulle bidraget fra Jotun AS. Offisiell overtakelse og markering ble gjennomført 
8.november, med tilhørende nyhetsartikkel i Sandefjords blad. Dette var en stor og historisk 
dag for Sandefjord frivilligsentral, som aldri tidligere har mottatt eksterne midler til en hel bil 
før.  
 
Vi fikk i tillegg hatt en skikkelig stor og hyggelig fest for 80 fornøyde frivillige på Midtåsen, 
takket være støttemidler fra Anders Jahre og Bess Jahres stiftelse. Daglig leder avsluttet året 
med en lærerik og inspirerende rundreise i Vestfold for å besøke flere av våre nabokommuner 
og deres frivilligsentraler. Dette ga grobunn for nye tanker, som vi tar med oss i det videre 
arbeidet med utvikling av våre aktiviteter og tilbud, samt samarbeid med ulike aktører og 
Sandefjord kommune i tiden fremover.  
 
Jeg vil benytte muligheten til å takke alle ansatte og frivillige for et fantastisk år med en hel 
masse gode resultater og videreutvikling av våre viktige tilbud. Jeg ser med glede frem mot 
2025. Jeg håper også at et helt år i sjefsstolen, uten fravær knyttet til pappapermisjoner, skal 
gi enda bedre forutsetninger for at våre rammebetingelser forbedres, og at våre aktiviteter og 
tilbud står enda sterkere i tiden som kommer.  
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Deltakelse i utvalg og samarbeidsgrupper 
Sandefjord Frivilligsentral har vært representert i følgende: 
 

• Helhetlig Frivilligplan v/Gaute Dalastøyl Jensen 

• Arbeidsgruppe for «Beste årgang» v/Gaute Dalastøyl 
Jensen 

• Arbeidsgruppe for «På glemte stier» v/Gaute Dalastøyl Jensen 
• Speilarrangementet på Hjertnes v/Gaute Dalastøyl Jensen 

 
Daglig leder har også deltatt i følgende: 
 

• Styringsgruppen for frivillighet i Sandefjord 
• Prosjektgruppen for Globalt måltid 

• Prosjektgruppen for Aksjon eldresikkerhet 
• Nettverksgruppen for ledere i Frivilligsentralene i Vestfold 
• Ressursgruppen for Aktivitetsvenn i Sandefjord 
• Beredskapsgruppen i Sandefjord kommune 
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Frivilligprisen 

 
Speil ble i tradisjon tro gjennomført første lørdag i februar den 
3.februar 2024. Arrangementet presenterer utdrag fra det 
mangfoldige kulturlivet i Sandefjord i året som har gått, og 
kommunens priser for 2023 deles ut. Kategoriene er kulturpris, barne- og ungdomspris, 
idrettspris, inkluderingspris, ærespris og frivilligprisen. 
 
For sin fantastiske innsats som frivillig i 2023 gikk i år prisen til Karstein Jensen. Han har 
ifølge nominasjonen bidratt i prosjekt Kystarena siden oppstarten i 2015, og vært til stede 
bortimot hver dag for å tilrettelegge for opplæring av ungdom i arbeidet med vikingskipet 
Gaia, veteranskipet Forlandet og en rekke andre maritime gjenstander som trenger 
reparasjon og vedlikehold.  
 
2024 blir forøvrig siste året hvor Sandefjord frivilligsentral bidrar som nominasjonskomitee 
for denne prisen. Fra og med neste år vil frivilligprisen innlemmes sammen med de andre 
kommunale prisene og håndteres av den politiske nominasjonskomiteen på lik linje. Dette 
tror vi er til det beste for alle parter, siden prosessen vil strømlinjeformes, profesjonaliseres 
og ikke minst gi enda flere organisasjoner muligheten til å nominere sine frivillige. Dette betyr 
også at Sandefjord frivilligsentral kan nominere egne frivillige, uten risiko for å bli erklært 
inhabile i prosessen.  
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Frivilligfest på Midtåsen 

Daglig leder har lenge ønsket en skikkelig markering av all den 
fantastiske frivilligheten på sentralen over så mange år. Tankene 
om å få til noe på Sandefjords mest prominente storstue startet 
kort tid etter tiltredelse og etter en grundig innføring i Sandefjords 
stolte historie. Det ble derfor søkt støttemidler fra både Anders Jahre og Bess Jahres 
stiftelse til formålet, som skulle bli en anerkjennelse av mange frivilliges årelangre bidrag til 
frivilligsentralen og Sandefjord som samfunn, på bakgrunn av våre tilbud og aktiviteter. 
Gleden var derfor stor da tildelingen fra begge stiftelser kom, og vi kunne starte 
planleggingen av selve arrangementet. 
 
Onsdag 20.november inviterte vi alle frivillige tilknyttet Frivilligsentralen til stort julebord på 
Midtåsen med både velkomstdrikk, guidet omvisning og et bedre julemåltid. Det ble stor 
suksess i år med hele 77 påmeldte frivillige og ansatte, med representanter fra alle våre 
frivilligtilbud til stede. Dette var en god mulighet for sosialt samvær innad i egen 
frivilliggruppe eller på tvers for å bli kjent med andre aktiviteter.  
 
Vi var også ekstra heldige i år, da artist Anders Aune takket ja til å spille litt julesanger for oss 
i en liten intimkonsert før maten kom på bordet. Det ble i tillegg gjennomført en quiz med vår 
eminente quizmaster Roger Davidsen ved roret. Helt til slutt ble det også tid til våre nye 
interne kåringer og hyllest av frivilligheten. En ny tradisjon er derfor forhåpentligvis født, ved 
at det nå hvert år kåres årets frivillig, årets nykommer og utdeling av Hedersprisen på årets 
julebord for Sandefjord frivilligsentral. Årets heldige og fortjente vinnere gikk til Line Mau 
Vegum som årets nykommer, Tom Henning Hansen som årets frivillig, og Trygve Gjerstad 
som årets Hederspris.  
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Markedsføring av Sandefjord Frivilligsentral  

 
Hjemmeside og Facebook 
Vi bruker hovedsakelig vår hjemmeside til å samle og spre 
informasjon om våre tilbud og aktiviteter. Her ligger den informasjonen som befolkningen, 
brukere eller potensielle frivillige trenger for å komme i kontakt med oss og skjønne litt hva vi 
driver med. Vi bruker i tillegg Facebook aktivt for å promotere og informere om tilbudene våre 
og de konkrete aktivitetene vi gjennomfører i løpet av et år. 
 
Hjemmeside: Sandefjord frivilligsentral 
Facebookside: Sandefjord frivilligsentral 
 

Frivillig.no 
Organisasjonen har en bruker på denne portalen som hjelper oss med å rekruttere nye 
frivillige. Her legger vi ut oppdrag som beskriver hvilke behov vi har innenfor de ulike 
tilbudene og aktivitetene vi driver med. Fordelen med denne portalen er at den er blitt godt 
kjent i befolkningen, så når våre egne hjemmesider og Facebook sider ikke når ut til nok folk 
kan denne portalen hjelpe oss med å nå flere. 2024 har ikke vært det beste året med 
rekruttering herfra, med under 5 personer som har tatt kontakt herfra.  
 

Sandefjord blad 
Lokalavisen er en god mulighet for oss som organisasjon å få oppmerksomhet på knyttet til 
våre tilbud og aktiviteter. Vi prøver derfor så ofte vi kan å ta kontakt med redaksjonen når vi 
vet en sak kan være av interesse. Vi håper vi kan utvikle samarbeidet med lokalavisen 
ytterligere de kommende årene og dermed bli en mer synlig aktør i lokalmiljøet gjennom det 
som rapporteres om fra oss.  
 
2024 var et bra år rent omtalemessig, da vi har hatt hele 5 nyhetsartikler som omhandler et 
av våre tilbud i avisen gjennom året.  
 

Brosjyrer 
Vi utformet nye brosjyrer i løpet av året og har alltid med oss en bunke på arrangementer og 
aktiviteter. Det er også mulig for alle som er innom oss å ta med seg en brosjyre fra lokalene 
våre på sentralen eller i BUA utlånssentralen.  
 

Beste årgang 
Beste årgang er et annet viktig tilbud knyttet til «Aksjon Eldresikkerhet» i Sandefjord 
kommune. Her får vi hvert år muligheten til å stille med daglig leder for å presentere 
Sandefjord Frivilligsentral, vårt arbeid, tilbud og aktiviteter. Målgruppen her er 77-åringer som 
er på vei inn i siste del av livet. I løpet av dette seminaret får seniorene masse informasjon 
om hvordan man best møter alderdommen. Her kommer vi inn med viktig informasjon om 
hvorfor man bør bidra som frivillig og hva vi kan tilby. Dette er en god rekrutteringsarena for 
oss, og i år skaffet vi en ny frivillig direkte fra disse møtene.  
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Virksomhetsområder  

Transporttjenesten  

 
2024 har vært et godt, og litt spesielt år for Transporttjenesten. Vi kan vise til gode resultater 
sammenlignet med tidligere år, både med tanke på total kjørelengde, men også i antallet 
personer vi har transportert i løpet av året. I 2024 har vi totalt transportert 30 825 personer. 
Dette er en økning på 7% fra 2023, og er noe vi er utrolig fornøyd med. Det betyr at våre tiltak 
knyttet til effektivisering av kjørelister har fungert, samtidig som vi har klart å få flere folk inn 
på listene ved å spare inn tid i denne effektiviseringen.  
 
Bilene kjører i utgangspunktet 4 forskjellige ruter 5 dager i uken. Kjøringen vår består blant 
annet av transport til og fra Ranvik arbeidssenter, Tangent på Skolmar, ulike kaffe og prat 
tilbud, trening på de ulike senterne, handleturer, turer som arrangeres av flere sentre, samt 
kjøring til Gnist, m.m. Utover dette tilbyr vi også kjøring til Hverdagsmesse, Globalt måltid, 
barnehage som besøker eldresenter, og en fast tur i uken i samarbeid med Møteplassen og 
DNT som heter "På glemte stier". Hvert år har vi også et godt samarbeid med Sandar 
idrettslag i forbindelse med Sandar Cup. De låner våre busser, og våre sjåfører stiller villig 
opp for å kjøre deltakere rundt omkring til de ulike fotballbanene i løpet av cupen. 
 
På bakgrunn av dette har vi totalt logget 114 004 kilometer kjøring på våre 4 biler i drift. Dette 
er en økning på 73% fra 2023, som er utrolig gledelige tall når vi vet hvilke målgrupper som 
drar nytte av dette. Her må det presiseres at en del av bilene har vært leid ut til ulike aktører i 
løpet av året, så dette kan også ha påvirket denne kjørelengden noe.  
 
Nevnte samarbeid med andre idrettslag og foreninger som for eksempel DNT, håper vi at vi 
kan fortsette med og videreutvikle de neste årene. Vi har i 2025 et mål om å nå bredere ut og 
favne flere. Det inkluderer også potensialet for videreutvikling av tjenesten mot mer 
ettermiddagskjøring til ulike treff og aktiviteter. 
 
Vi ser at det også gror godt i nyrekrutteringen til dette frivilligtilbudet. I 2024 rekrutterte vi 4 
nye sjåfører, som nå er mer eller mindre faste innslag på våre nåværende kjørelister. Det er 
veldig gledelig, da vi vet at dette er et viktig område for oss for å sikre videre drift også i 
fremtiden. Vi har nå over 35 fantastiske, dyktige og engasjerte sjåfører. Noen kjører fast en 
eller to dager i uken, mens andre er vikarer. De stiller opp på kort varsel. Viljen er utrolig stor 
og positiv. De blir fort godt kjent med deltagerne våre som benytter Transporttjenesten, og 
skaper en god og trygg opplevelse for den enkelte. Vi ser også gode relasjoner som skapes, 
begge veier.  
 
  

Formål og mål 
• Forebygge ensomhet og utenforskap for utsatte målgrupper i Sandefjord. 
• Investere i fornyelse i bilparken, samt sørge for godt vedlikehold av nåværende biler. 
• Videreutvikle tjenesten med tanke på samarbeid, målgrupper og omfang av tilbudet. 

http://www.sandefjord.frivilligsentral.no/


 

A: Stockflethsgate 6-8 

3210 Sandefjord 

T: 960 95 181 

Web:www.sandefjord.frivilligsentral.no 

Organisasjonsnummer: 971 542 454 

Det som har vært litt ekstra spesielt i år er at vi har vært så 
heldige og motta en gave fra Jotun AS. Denne gaven har vært 
utslagsgivende for at vi kan investere i en helt ny bil til 
Transporttjenesten. Den var på plass 8.november, og er en 
moderne Volkswagen Crafter med innvendig rullestolheis. Vi er 
derfor ekstra glade for at vi nå kan tilby et stabilt tilbud om transport til personer med 
rullestol, som lenge har måtte lide under den svært ustabile forrige bilen vi hadde til dette 
formålet. 

 
Strøbøtteaksjonen 
Som en forlenget arm av Transporttjenesten har vi gjennom vinteren et godt samarbeid med 
kommunen i forbindelse med Aksjon eldresikkerhet og for vår del Strøbøtteaksjonen. Dette er 
et tilbud til alle innbyggere over 80 år som får tilbud om utkjøring av bøtter med strøsand. 
Normalt skjer dette i perioden november til mars. Sjåførene kjører bøttene ut i tillegg til sine 
vanlige ruter. Så langt i 2024 har vi levert ut 186 bøtter, og vi holder fortsatt på inn i 2025.  
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Natteravnene i Sandefjord  

 

 
Natteravnene er godt synlig i sentrum i helgene. De ble etablert i 1998 og er en viktig aktør i 
bybildet. De bruker gjenkjennbare jakker og vester som er sponset av Tryg. Natteravngruppen 
har en leder og de har egen Facebookside hvor helgens «natteravning» blir avtalt. 
Natteravnene møtes fredager og/eller lørdager hele året klokka 23:00 i sentralens lokaler i 
sentrum. Der tar de en kopp kaffe før de starter å gå. Som en rutine varsles politiet slik at de 
er klar over at Natteravnene er på plass. Det er en gruppe på 5-6 personer som er veldig 
trofaste og det takker vi dem for! Det er et stort ønske om å få med flere til å gå, og det 
jobbes med rekruttering når vi har andre arrangementer. 
 
Natteravnenes oppgave er å være til stede og arbeide forebyggende. Det har vært gått hele 
45 helger i løpet av året noe som er helt fantastisk! Vi håper at gruppen vil fortsette å gå i 
mange år til og at det kommer flere med som kan ta en natt eller to sammen med de 
hyggelige natteravnene. Alle som går Natteravn får mat på Balkan i løpet av økten.  
 
Natteravnene får mye god tilbakemelding fra de som er ute og de bidrar helt klart til et 
tryggere sentrum for byens innbyggere. I løpet av 2023 ble det startet opp et nytt tilbud i 
kommunen kalt OUT – Oppsøkende ungdomstjeneste som vi startet et samarbeid med. Vi 
håper dette kan bli to tilbud som utfyller hverandre på en god måte og skaper et godt 
samarbeid sammen også i tiden fremover til glede for alle ungdommene i byen vår.  

 

 

 

  

Overordnede mål  
• Fungere som forebyggende tiltak der engasjerte voksne går i grupper i Sandefjord 

natt til lørdag eller søndag gjennom hele året. 
• Natteravnene skal bidra til et trygt og trivelig miljø for alle som ferdes i byen på 

kveld- og nattestid. 
• Natteravnene skal forsøke å videreutvikle tiltaket i samarbeid med: Politi, Voksne for 

barn, OUT-teamet, skole og eventuelle andre samarbeidspartnere. 
 

http://www.sandefjord.frivilligsentral.no/


 

A: Stockflethsgate 6-8 

3210 Sandefjord 

T: 960 95 181 

Web:www.sandefjord.frivilligsentral.no 

Organisasjonsnummer: 971 542 454 

BUA Sandefjord  

BUA Sandefjord ble offisielt åpnet 2. august 
2022. Sandefjord Frivilligsentral har drevet 
utlånssentral i flere år, men 2024 er vårt andre 
hele driftsår under BUA-paraplyen. Vi er nå over 270 BUA-er i 
Norge, og det har blitt et stort nettverk med mange låntakere. BUA, som står for Barn-Unge-
Aktivitet, er et helhetlig konsept utviklet etter franchisemodellen. BUA har samlet landets 
utlånssentraler under en felles paraply, og konseptet med logoer og farger er like over hele 
landet. Målet er å gjøre utlån av sports- og friluftsutstyr enklere og mer tilgjengelig for flere. 
Tanken er at dette kan bidra til økt inkludering, bedre folkehelse og redusert forbruk. Det skal 
være enkelt å låne utstyr og det skal være gratis.  
 

Åpningstider 
I dag har vi åpent mandag 12-17 og onsdag og fredag fra 12-16.   
Vi samkjører åpningstidene med BUA Andebu, slik at vi ikke har åpent samtidig. Det gir bedre 
dekning totalt sett i kommunen. Roar jobber begge steder, og de er forholdsvis enkelt å frakte 
utstyr mellom BUA-ene ved behov.  

 
Lokaler 
BUA Sandefjord holder til i Stockflethsgate 28. BUA har blitt et hyggelig møtested for 
låntakere, ansatte, frivillige og samarbeidspartnere. Vi har fått i stand ok lokaler, men har 
noen utfordringer. Det er dårlig med luftemuligheter og lokalene mangler avtrekk, så det er 
utfordrende med skiprepping og skøytesliping. Manglende avtrekk gjør at vi ikke kan sette 
frivillige til å preppe ski over lenger tid. Det er stort behov for plass til tørking og lufting av 
telt, SUP, Packraft, soveposer, hengekøyer, vinterutstyr mm. I dag gjøres dette i de samme 
lokalene hvor vi oppbevarer utstyret. Det medfører ytterligere forverring av luftkvaliteten.   
 
I løpet av 2024 ble det avklart at BUA v/Sandefjord Frivilligsentral overtar hele bygget. Hele 
første etasje er planlagt benyttet til selve utlånssentralen, mens 2. etasje skal benyttes som 
lager foreløpig. Utfordringer med tanke på universell utforming gjør at 2. etasje ikke kan 
benyttes av publikum.   
 
Bygget eies av Sandefjord kommune, og det jobbes med å få på plass en leieavtale mellom 
kommunen og Sandefjord Frivilligsentral. Det er forventet at den er på plass i løpet av våren 
2025.  Det er søkt om midler til ombygging og tilpassing av 1. etasje til BUA’s behov. Det er 
planlagt igangsetting av ombygging i løpet av april 2025.  
 

Utstyrstyper 
Vi har utstyr for alle årstider. Utlånssentralen har i mange år hatt ski og skøyter tilgjengelig 
for utlån (stammer fra Kiwanis), og i 2023/2024 utvidet vi sommersortimentet vesentlig. Vi 
kan nå låne ut det meste av det man trenger til en campingtur om sommeren, eller en skitur 
om vinteren. Til stor glede for store og små.  
 
Ved BUA’s oppstart i 2022 hadde vi ca. 1600 utstyrsenheter på lager. I overgangen til 2025 
har vi nærmere 3000 enheter. I tillegg har vi mye utstyr tilgjengelig i BUA Andebu som kan 
benyttes i Sandefjord ved behov, og vise versa.  
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Statistikk 
I 2024 har vi følgende utlånsstatistikk (2023-tall i parentes):  
 
Antall lån:    1918   (1027)  
Antall unike låntakere:  1094   (649)  
Antall utstyr utlånt:   10 435  (5084)  
Antall unikt utstyr utlånt:  2351   (1494)  
Antall utstyr tilgjengelig:  2902   (2254)  
 
Vi ser en eksplosiv vekst i utstyr utlånt, samtidig som unike låntakere også øker betraktelig, 
og det er veldig gledelig. Dette viser at tilbudet fungerer, og det viser at flere begynner å få 
øyne og øre opp for hvilke muligheter dette tilbudet gir. Dette viser også at over 80 % av alt vi 
har tilgjengelig for utlån har vært utlånt minst én gang i løpet av 2024.  I gjennomsnitt er alt 
utstyr utlånt ca. 3,6 ganger.  
 
Fra vi startet opp i august 2022 har vi registrert 1848 unike låntakere. Tar vi høyde for 
låntakere som også låner til samboer/ektefelle, foresatte som låner til ett eller flere barn og 
lærere som låner for elever, kan vi trygt si at vi har over 3000 brukere av utstyr fra BUA 
Sandefjord.   
 

BUA Aktiv 
BUA Aktiv er et samarbeidsprosjekt mellom de tre frivilligsentralene i kommunen. BUA Aktiv 
disponerer BUA-bilen og skal bidra med lavterskelaktiviteter i kommunen, enten på egenhånd 
eller i samarbeid med andre aktører. Eksempler er Kom deg ut-dagen i samarbeid med DNT, 
sommeraktivitetene for ungdom i samarbeid med Sandefjord kommune og DNT Sandefjord, 
aktiviteter på Markedsdagen og Handelens dag i samarbeid med Sandefjord Byen Vår, 
aktiviteter på Hælja Hime, skøytedag i sentrum i vinterferien, aktiviteter på 
Generasjonslekene, på sommercampen til juniorgruppa ved Stokke frivilligsentral og på 
Aagaardsdagen. I vinter har vi fraktet mye skøyter til skøytehallen i forbindelse med 
skøytedager på de ulike skolene.  
 

Ny BUA-bil 
Sandefjord Frivilligsentral/BUA Sandefjord fikk i 2024 tildelt gavemidler på kr. 705.000 til 
innkjøp av ny elbil til BUA. Bilen skal også være en reservebil til transporttjenesten. I 
november 2024 ble det signert en kjøpekontrakt med Møller Bil om kjøp av en ID.BUZZ Pro 
Lang 6S. Forventet levering er medio mars 2025.  
 

Bærekraftsamarbeid med Fjellsport AS 
BUA Sandefjord/BUA Andebu har gjennom organisasjonen «1% for the Planet» et 
bærekraftsamarbeid med Fjellsport AS. Det innebærer at vi kan motta donasjoner fra 
Fjellsport til utlån i BUA. Utstyr som har skjønnhetsfeil, er levert med feil merking, er returnert 
eller som Fjellsport av andre grunner tar ut av sitt sortiment, blir donert bort istedenfor at det 

kastes eller går til tekstilgjenvinning. Det betyr mye flott utstyr til BUA         
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Home-Start  

Visjon  
Alle småbarnsfamilier som ønsker det, skal få støtte av Home-
Start! 
 

Målsetting  
• Småbarnsfamilier som er i en sårbar fase, skal få den støtten de trenger, for å gi 

barna trygge og gode oppvekst vilkår. Home-Start skal være et forebyggende tiltak 
hvor vi støtter og hjelper familien over en kneike på en periode over 6 måneder. 

• En viktig del av dette er å rekruttere nye gode og engasjerte frivillige. 

• Beholde alle familiekontaktene inn i kommende år. Ivaretagelse av familiekontaktene i 
form av faglige og sosiale treff og tett oppfølging.  

• Med det økende behovet for støtte hos antall småbarnsfamilier i kommunen og 
kapasiteten en 50% koordinator stilling i Home-Start har, var en målsetting for dette 
året å påvirke politikere i kommunen til å øke koordinator stillingen. Sandefjord 
kommune sin størrelse tilsier to 100% koordinator stillinger sammenlignet med andre 
kommuner på samme størrelse. Målet har vært en koordinator til, helst i 100% stilling. 

 
Økonomi 
 
Driftsmidler 
Fra Sandefjord kommune blir det overført midler til dekning av lønn for HSF koordinator i 50 
% stilling og 50 000,- til drift i Home-Start. Det blir i tillegg overført kr 50 000,- hvert år fra 
kommunen til driftsmidler/aktivitetsmidler til Home-Start. Kr 40 000,- av midlene blir overført 
internt til Sandefjord Frivilligsentral/Drifter av Home-Start. til dekning av leie og drift. Home-
Start Sandefjord har da kr 60 000,- igjen til driftsomkostninger. 
 
Legatmidler/Øvrige tilskudd 
Gjensidigestiftelsen juleaksjon 2024 støttet med kr 36 000,- til ordningen “Magiske 
hverdagsøyeblikk/vinterglede i HS”. Beløpet var estimert til kr 1000,- pr barn og HS 
Sandefjord fikk godkjent søknad på 36 antall barn. Det ble arrangert en julesammenkomst for 
familiene og familiekontaktene i desember. Alle familiene fikk sentrumsgavekortet pålydende 
kr 1000,- pr barn i familien 
 

Aktiviteter: Kurs, konferanser og samlinger 
For koordinator 

• FNN på Gardemoen, årlig koordinatortreff. 

• Familiekontaktenes dag i Oslo.  
• Nettverksmøte for avdelingene i Vestfold og Telemark 

 
For familiekontakter 

• Familiekontaktenes dag i Oslo.  
• To sosiale treff med erfaringsutveksling og veiledning.  
• Sommeravslutning middag og erfaringsutveksling. 
• Julebord. Førjulstreff med familiene. 

 
For familier 
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• Juletreff/Juleglede.  

• Sosialt treff med utdeling av Sentrumsgavekort. Tildelte 
midler fra Gjensidigestiftelsen. 

 
Samarbeidspartnere 
Henvendelser til Home-Start kommer fra helsestasjon/ helsesykepleier / jordmor, barnevern, 
psykisk helsevern og øvrige kommunale hjelpeapparat. Det er mange familier som henvender 
seg selv. Når det er en annen henviser enn familien selv, er ofte informasjon om familien 
anonym og koordinator holder henviser oppdatert på status på venteliste. Når koordinator 
har vært på sitt første hjemmebesøk opprettholdes kontakten direkte med familien. 

 
Tilbakemeldinger fra lokale aktører 
Tilbakemeldingen vi får fra våre samarbeidspartnere er at Home-Start fungerer! De forteller 
at Home-Start er det eneste forebyggende tilbudet til småbarnsfamilier som sliter, i 
kommunen. De ønsker at Home-Start avdelingen i kommunen var større og hadde mer 
kapasitet. Da ville det kommet flere henvisninger. Familiene som ønsker Home-Start, kan stå 
fra 1-5 måneder på venteliste.   

 
Tilbakemeldinger fra familier og familiekontakter 
Alle familiene gir tilbakemelding på at det å vite at det kommer noen for å avlaste noen timer 
i uken gir en forutsigbarhet som igjen gir en trygghet og ro. Denne tiden kan de bruke på det 
de måtte ha behov for, enten tid med kun et av barna, husarbeide, handle, trene osv. uten å 
føle dårlig samvittighet for barna. Det at støtten fra familiekontakten er frivillig og ikke 
betalt/lavterskel synes familiene gir en følelse av familiestøtte og betryggelse på at de er der 
for at de ønsker å hjelpe. 
 
Fra en alenefar: ”Jeg er uendelig takknemlig for all hjelp jeg har fått. Hadde ikke vært mulig til 
tider og klart hverdagen uten den fantastiske hjelpen jeg har fått fra dere. Oppi alt kjøret i 
hverdagen har jeg vært så heldig og fått FK til å hjelpe til i helgene og av og til utenom det 
som har vært avtalt”. 
 
Familiekontaktene forteller at det er veldig givende når de ser at støtten de gir til familiene gir 
resultater. Kontakten og båndene de knytter med barna gir stor glede. De blir veldige glad i 
familien og flere fortsetter kontakten etter endt oppdrag. 
 

Rekrutteringsarbeid og mediekontakt 
Rekrutteringsarbeidet er i løpet av året gjort via familiekontaktenes nettverk, koordinators 
nettverk, samarbeidspartnere, Frivillig.no og sosiale medier. Rekrutteringsannonser legges 
ut/deles på Sandefjord kommune FB side, Sandefjord Frivilligsentral FB side og Home-Start 
Sandefjord FB side. Det oppfordres jevnlig til nettverket om å spre budskapet om behovet for 
flere frivillige. Nye frivillige kommer stort sett etter å ha sett en FB- annonse eller via nettverk. 
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Måloppnåelse 
 

• Småbarnsfamilier som er i en sårbar fase, skal få den 
støtten de trenger, for å gi barna trygge og gode oppvekst 
vilkår. Home-Start skal være et forebyggende tiltak hvor vi 
støtter og hjelper familien over en kneike på en periode over 6 måneder. 

 
Måloppnåelse 
Alle familiene gir tilbakemelding på at det å vite at det kommer noen for å avlaste noen timer i uken 
gir en forutsigbarhet som igjen gir en trygghet og ro. I noen samarbeid er det behov for å forlenge litt. 
Etter endt samarbeide er tilbakemeldingen fra mange at de skulle gjerne beholdt familiekontakten 
lenge, men at de er på et mye bedre sted i forhold til stress, mental helse, overskudd og i 
partnerforholdet. 
 

• Beholde alle familiekontaktene inn i kommende år. Ivaretagelse av familiekontaktene i 
form av faglige og sosiale treff og tett oppfølging og rekruttere nye gode og engasjerte 
frivillige. 

 
Måloppnåelse 
5 familiekontakter var i to familier i 2024. 5 familiekontakter var i forlengede 
samarbeidsavtaler med familien og 2 familiekontakter var i 1 familie.  
 
Vi fikk 5 nye familiekontakter i 2024 hvor 3 er aktive i sin andre familie i oppstart av 2025, og 
2 som starter i sin første familie i 2025. 
 
Ingen familiekontakter som var aktive i 2024 har sluttet. Vi har 4 familiekontakter som er i 
pause, men som sier de ønsker et nytt oppdrag i løpet av 2025.  
 
I løpet av januar/februar 2025 er det 10 familiekontakter som er i oppdrag og som ønsker å 
fortsette. 
 

• Med det økende behovet for støtte hos antall småbarnsfamilier i kommunen og 
kapasiteten en 50% koordinator stilling i Home-Start har, var en målsetting for dette året 
å påvirke politikere i kommunen til å øke koordinator stillingen. Sandefjord kommune sin 
størrelse tilsier to 100% koordinator stillinger sammenlignet med andre kommuner på 
samme størrelse. Målet var en koordinator til, helst i 100% stilling. 

 
Måloppnåelse 
Vi har fått gratis drahjelp av Sandefjord Venstre til dette arbeidet i år. Vi takker Camilla 
Johannessen som har stått på for oss i løpet av året, og spesielt høsten inn mot 
budsjettforhandlinger i kommunen! I desember 2024 stemte kommunestyre ja til å utvide 
Home-Start tilbudet i Sandefjord kommune med en fast 50% koordinator stilling på bakgrunn 
av vedtatt Handlings- og økonomiplan for 2025-2028. 
 
Vi starter ansettelsesprosess i starten av 2025, og ser veldig frem til det videre arbeidet med 
styrkingen av dette tilbudet.  
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Flerkulturelle aktiviteter 2024 

 

Sandefjord Frivilligsentral har flerkulturelt arbeid som et av sine satsningsområder. Siden 
2004 har vi hatt en samarbeidsavtale med Sandefjord kommune og NAV integrering om å gi 
flyktninger som bosettes i kommunen et tilbud om å få en flyktningguide. Avtalen er politisk 
forankret og har utløst kommunale midler. Vi rekrutterer nye frivillige og kobler disse med 
flyktninger som ønsker å få en kontaktperson, vi følger opp oppdragene de frivillige får og 
rapporterer til NAV integrering. I tillegg til tilbud om flyktningguide koordineres det andre 
tilbud relevant for integrering av flyktninger og innvandrere. 

 
Flyktningguide  
Flyktningguiden er en veiviser og en døråpner inn i norsk kultur hvor de hjelper flyktninger 
med forbedring av deres norskkunnskaper, bli kjent i byen og få seg et større nettverk. Den 
frivillige guiden og flyktning møtes noen ganger i måneden over en periode på 6 til 12 
måneder og bestemmer selv hva de vil gjøre sammen. 
 
I 2024 hadde flyktningguide-koordinator 5 koblinger mellom flyktninger og guider. Alle 
koblinger har fungert bra. 

 
Lyttevenn  
Lyttevenn er en aktivitet i samarbeid med Byskolen og et tilbud til barn i alderen 7 – 13 år 
som går i velkomstklassene. Her går elever som er nye i Norge for å lære seg nok norsk til 
etter hvert å komme i en vanlig skoleklasse. En lyttevenn sitter sammen med en elev, én til 
én, og lytter mens eleven leser, forklarer ord som er vanskelige og gjør at det blir lettere å 
lære å snakke og lese norsk. 
 
Vår kontaktperson på skolen har siden 2022 slitt veldig med ettervirkninger av 
koronasykdom og har ikke kunne følge opp de frivillige på samme måte som før. I 2024 har 
det derfor bare vært 1 enkelt frivillig tilknyttet som lyttevenn. Koordinator er i dialog med 
Byskolen om å kanskje prøve å sette inn noen flere lyttevenner i 2025. 

  

Overordnede mål  
• Bidra til at vi lykkes med å inkludere flyktninger og andre som bosetter seg i 

Sandefjord. 
• Gi tilbud om Flyktningguide til flyktninger som bosettes i Sandefjord. 
• Lage ulike møteplasser der flyktninger og andre fra ulike kulturer kan treffes og bli 

bedre kjent. Fokus på norsk språktrening, kulturutveksling og nettverksbygging.  
• Hjelpe til at de som er nye i Norge og bosetter seg i Sandefjord kan følge trygghet og 

tilhørighet i vår kommune. 

http://www.sandefjord.frivilligsentral.no/
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Herrekafé  
Herrekaféen møtes cirka annen hver tirsdag fra klokka 17.30-
19.30. I 2024 hadde vi 22 samlinger i alt. Gjennom året er det 
kommet mellom 8 og 22 deltagere på hver Herrekafé. 
Sammenlignet med årene før har det vært flere besøkende på 
Herrekaféen i 2024. I alt har rundt 35 forskjellige deltagere vært innom Herrekaféen i 2024. 
Mange har blitt faste deltakere og kommer stort sett hver gang vi møtes. 
 
I 2024 kom størstedelen av deltakerne fra Ukraina. Andre land som er representert er Syria, 
Kurdistan, Eritrea, Portugal, Iran, Bangladesh, Nigeria, Vietnam og Irak med flere. Til hver 
Herrekafé planlegger flyktningguide-koordinator i samarbeid med de frivillige et tema som 
det snakkes ut ifra, eller vi drar på tur. Deltagerne liker å dra på tur og det ble til 8 
turer/utflukter i 2024 hvor vi besøkte Hvalfangstmuseet, Midtåsen, Istrehågan, Yxney, Metro 
bowling, Ulabrand, steinbrudd i Larvik og Knattholmen. 
 
Vi har vært innom følgende temaer: norsk kultur, skikk og bruk, kongefamilien, demokrati, 
matkultur, hjemmeberedskap og juletradisjoner. I tillegg har vi hatt kveld med Lego-bygging, 
brettspill og litt forskjellig quiz. 
 
Vi fikk i 2024 støtte i form av integreringsmidler til Herrekaféen på 17 000 kroner. Disse 
midlene har blant annet bidratt til at deltakerne kunne kose seg litt ekstra med ferske reker til 
vår sommeravslutning på Knattholmen, i tillegg til en tur på Metro bowling som de hadde 
ønsket seg. Det ble også investert i tursekker og termoser. 
 
Det er veldig god stemning på samlingene og vi har sett mange av gjestene blomstre og etter 
hvert bli mer trygge på å snakke. Dette er mye takket være noen fantastiske frivillige som er 
flinke på å få alle til å føle seg velkommen. 4 faste frivillige har i 2024 bidratt på Herrekaféen. 
Minst 2 frivillige er med på hver samling. 
 
 

  

http://www.sandefjord.frivilligsentral.no/


 

A: Stockflethsgate 6-8 

3210 Sandefjord 

T: 960 95 181 

Web:www.sandefjord.frivilligsentral.no 

Organisasjonsnummer: 971 542 454 

Språkgrupper  
Sandefjord Frivilligsentral har i samarbeid med Sandefjord 
bibliotek siden 2015 arrangert norske språkgrupper. Tilbudet er 
gratis og åpent for alle uansett nivå. Vi tar løpende inn nye elever 
som ønsker å være med. Undervisningen er på mandager og 
tirsdager fra klokka 11.00-13.00. Vi følger ellers skoleruta. 
 
10 frivillige er fast tilknyttet tilbudet, i tillegg til 4 vikarer. To av de frivillige kommer begge 
dagene, resten 1 dag i uken. Med 10 faste frivillige klarer vi å ha hele 5 forskjellige grupper, 
og biblioteket gjør klar og reserverer lokaler og bord til oss hver uke. 
 
Tilbudet er populært, og det har vært rundt 180 forskjellige elever innom i løpet av 2024 fra 
mer enn 50 forskjellig land. Deltakelse fra gang til gang varierer veldig med alt fra 4 til 16 
stykker på hver gruppe. Ofte får vi til relativt små grupper med rundt 6-10 elever, hvilket betyr 
mer utbytte for hver enkelt elev og en bedre opplevelse for lærerne. Noen enkelte elever med 
særlige behov har fått 1-1 undervisning så langt det har kunnet la seg gjøre. 
 
Før sommerferien hadde vi en flott avslutning for elever og lærere hjemme hos en av de 
frivillige lærerne. Dette har vært en tradisjon gjennom noen år. Her ble alle introdusert til 
gammeldags metoder for å male mel og spinne garn, og alle fikk forme og steke sitt eget 
brød i utendørs stekeovn. 9 lærere og 28 elever deltok. 
 
For første gang arrangerte vi juleavslutning og dette var kjempepopulært. Vi lånte foajeen på 
Hjertnes og hadde enkel servering med kaffe, te, brus og forskjellige julekaker. Elever og 
lærere satt i mindre grupper med julequiz som førte til mange engasjerende samtaler. Alle 
fikk med seg hjem en liten kopp fra Sandefjord Frivilligsentral med litt julegodt i. Det var en 
veldig koselig avslutning og alle var enig om å gjøre avslutning med julequiz til en tradisjon. 
 
Vi fikk i 2024 støtte i form av integreringsmidler til Språkgruppene på 8 000 kroner. Disse 
midlene har primært blitt brukt på materialer i form av blokker, merkepenner, lærebøker og 
skrivebøker til undervisningen, i tillegg til å handle inn til avslutningene. 
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Partnerkaffe  
I samarbeid med NAV Integrering har flyktningguide-koordinator 
etablert Partnerkaffe. Vi er mange aktører med tilbud til 
flyktninger i Sandefjord og vi tror at vi blir enda bedre sammen 

med å kjenne hverandre og hverandres tilbud.  
 
Kvartalsvis arrangerer vi Partnerkaffe-samling med informasjon og erfaringsdeling. I 2024 
deltok flyktningguide-koordinator på alle 3 samlinger. Dette er veldig positivt med tanke på å 
få delt informasjon om våre tilbud til relevante målgrupper og samtidig få oppdatert 
informasjon om flyktningsituasjonen, introduksjonsprogram, bosetting og andre 
organisasjoner sine tilbud. Partnerkaffe fortsetter i 2025. 

 
Globalt Måltid  
Sandefjord Frivilligsentral ble i 2021 en del av et samarbeidsprosjekt med flere andre 
organisasjoner i kommunen for å øke innvandreres muligheter for å bli kjent med frivillighet 
og samtidig forebygge ensomhet blant eldre hjemmeboende. Det er en møteplass for eldre 
og nye frivillige fra forskjellige kulturer med fokus på mattradisjoner fra hele verden og et 
felleskap rundt mat. 
 
Flyktningguide-koordinator har i 2024 hatt en mindre rolle, men hjelper til med å rekruttere 
frivillige til prosjektet. Det er blitt gjennomført totalt 6 slike arrangementer i løpet av 2024. 
Sandefjord frivilligsentral sin Transporttjeneste har bidratt med sjåfør og bil til alle 
arrangementer for å sikre at flere deltakere har anledning til å bli med.  

 
Møteplassen  
Flyktningeguide-koordinator har tre ganger deltatt på Møteplassen for nybosatte flyktninger i 
regi av NAV. Dette er en fin mulighet for å møte nye flyktninger, bygge relasjon og informere 
om våre tilbud. Koordinator vil fortsette med å delta på Møteplassen de gangene det passer. 

 
Info-kveld med NAV integrering  
I mars inviterte flyktningguide-koordinator til informasjonsmøte med NAV-integrering. 
Frivillige fra Herrekafeen, lærere og flyktningeguider ble invitert og i alt 15 møtte opp. 
Avdelingsleder på NAV-integrering, Vlado Radeljic, holdt et opplegg om flyktningsituasjonen 
og NAV sin rolle, samt regler og rettigheter. De frivillige fant informasjonen nyttig og fikk 
anledning til å stille spørsmål.  
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Gaver og tilskudd  

I 2024 har vi fått gaver og tilskudd fra følgende: 
 
Jotun AS – støtte til innkjøp av bil til Transporttjenesten 
Gjensidigestiftelsen – BUA Aktiv sommeraktiviteter 
Bufdir – BUA friluftsutstyr til alle 
Sparebankstiftelsen DNB – støtte til oppussing av lokaler, varmepumpe, LED belysning og 
Salto KS inngangssystem 
Sparebank 1 Sør-Øst – støtte til oppussing av kjøkken 
Stiftelsen Hauanskogen – støtte til innkjøp av ny bil til Transporttjenesten 
Mattisberget AS – julegave til frivilligsentralen 
Anders Jahres humanitære stiftelse – frivilligfest på Midtåsen 
Bess Jahres stiftelse – frivilligfest på Midtåsen 
Sparebank 1 stiftelsen - breddegave 
Sandefjord kommune HSO – drift av frivilligsentralen 
Sandefjord kommune – tilskudd til integreringsarbeid 
Statsskogmillionen – utstyr til BUA 
Sandefjord Bredbånd – utstyr til BUA 
Fagforbundet Sandefjord – støtte til ungdomsarbeid 
 
I tillegg har vi søkt og mottatt grasrotandeler, strømstøtte og momskompensasjon. 
 
Vi takker for alle gaver og tilskudd! Dette setter vi stor pris på, og det vil hjelpe oss å ivareta 
og videreutvikle de tilbudene og aktivitetene vi driver. 

Takk til alle samarbeidspartnere  

Sandefjord kommune, lag og foreninger som er eier av Sandefjord Frivilligsentral, Andebu 
Frivilligsentral, Stokke Frivilligsentral, Frivilligsentralene i Vestfold, LMS Sandefjord, 
Seniorsentrene i Sandefjord, Nygård, Lunden, Ranvik Arbeidssenter, Tangent og Skolmar, 
bofellesskapene for personer med sykdommen demens – Hasle og Mobakken, Hvidtgården, 
Hjemmetjenesten, Byskolen, Sandefjord Voksenopplæring, Sandefjord Svømmehall, 
Sandefjord bibliotek, Kirkens Bymisjon, Røde Kors, DNT Sandefjord, Sandefjord videregående 
skole, Folkeakademiet Sandefjord, Sanitetsforeningene, NAV, Fønix, Folkehelseinstituttet og 
Nasjonalforeningen for folkehelse.  
 
Vi ser frem til et videre samarbeid med dere alle sammen!  
 

http://www.sandefjord.frivilligsentral.no/

